
臺南市 109 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團綜合領域輔導國小組 

綜合活動領域專業成長研習實施計畫 

一、 依據： 
（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質

作業要點。 

（二）臺南市109學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）臺南市109學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、 目的： 
（一）十二年國教綜合活動領域課程綱要理念與實務宣導。 

（二）教師能覺察綜合活動學習領域課程實施上的困境與局限，並反思體驗活動帶領設計

的原理，提升活動設計的深度與精緻度。 

（三）激勵教師自主專業成長，鼓勵教師返校後落實課堂實踐。 

三、 辦理單位： 
（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：臺南市政府教育局 

（三）承辦單位：臺南市綜合活動學習領域輔導團、臺南市中西區進學國小 

四、 實施方式：  
（一）辦理日期：110年05月06日(四)09：00-16：30 (研習代號：251167)         

（二）研習時數： 

1. 參與研習人員給予公（差）假。 

2. 全程參與研習人員，同意核發研習時數6小時。 

（三）研習地點：臺南市中西區進學國小大辦公室 

（四）參加對象與人數：80人 

1. 本市國小24班（含）以上學校，請務必指派綜合活動領域授課教師至少一名，24

班以下自由參加。 

2. 本市綜合活動領域國教輔導團團員。 

五、 研習內容： 

時間 內容 主持人/講座 地點 

08：30～09：00 報到 輔導員 

大辦公室 

09：00～09：10 主席致詞 召集人 

09：10～12：00 十二年國教綜合活動領域課

程綱要宣導  
張瓊文老師 

12：00～13：30 午餐  休息 輔導員 

13：30～16：30 突破教學困境與僵局的即興

心法 
歐耶老師 

16：30 賦歸   

六、 經費來源與概算： 
教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品

質計畫經費。 



七、 成效評估之實施： 
  (一)研習教師進行評量標準示例實作、課堂實踐並分享回饋。 

  (二)回饋問卷滿意度。 

八、 預期成效： 
 (一) 領域教師能了解十二年國教綜合活動領域課程網要理念及推動重點。 

（二）增進領域召集人與輔導團對話交流之機會。 

（三）了解領域召集人現場的實際困境，輔導團提供可供改善的方法。 

九、 聯絡人： 
本案聯絡人：中西區進學國小 蔡佩君，電話：06-2133007轉852 

電子郵件：peipei0322@gmail.com 

 


